


Agenda
Bienvenidos

Antecedentes y contexto

Preguntas orientativas

Necesidades y evaluación de 
necesidades

Temas transversales y acción 
colectiva

Necesidades documentadas

Servicios receptivos

Por favor, haga preguntas 
y proporcione información en 
todo momento!
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MISIÓN

Hacemos posible que las personas 
alcancen el bienestar 
brindándoles los servicios vitales 
que necesitan.

Juntos, derribamos las barreras 
que se interponen en el camino de 
un cambio justo y duradero en el 
servicio para mejorar resultados 
para todos.



NUESTRA HISTORIA

Mirando hacia atrás,
Mirando hacia adelante



Las Agencias de Acción Comunitaria deben realizar una Planificación de 
la Acción Comunitaria

Los planes de acción empiezan por evaluar las necesidades de la 
comunidad y mostrar:

La coordinación con los socios comunitarios; 
Funciones y responsabilidades de los servicios; 
Defensa del cambio sistémico; y 
Servicio en todo el condado

CSD evalúa nuestra Evaluación de Necesidades y Plan de Acción para 
asegurar que podemos satisfacer las necesidades de los residentes de 
bajos, y muy bajos ingresos de manera efectiva

Sus aportaciones impulsan este proceso, que a su vez informa nuestro plan 
de acción estratégico.

Fondo



Fuentes de Datos de la Evaluación
Comunitaria

Gobierno: U.S. Census, HUD, CA Dept of
Ed, Marin County HHS

Otras organizaciones; California Housing
Partnership, County Health Rankings, 
Race Counts, Marin Promise Partnership

Community Action Marin: encuestas 
(comunidad, clientes, empleados) y 
datos del programa

Datos cualitativos: conversaciones 
con clientes, entrevistas con socios y 
líderes, grupos enfocados en la 
comunidad, respuestas a encuestas
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Encuesta Sobre las Necesidades de la 
Comunidad

Encuesta a 596 residentes de Marin 
en varios idiomas

Distribuido por texto, correo 
electrónico a los clientes de CAM, 
socios de la comunidad, y 
encuestas en persona fuera de las 
empresas de Marin, escuelas, 
clínicas, distribuciones de 
alimentos, etc.

El 50% de los hogares ganaba 
menos de 25,000 $/año
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Preguntas Orientativas

¿Tu que piensas? ¿Hay necesidades de la 
comunidad que no estamos abordando lo 
suficientemente bien o estamos 
enfatizando demasiado otras?

¿Dónde están las brechas? Dados 
los programas y servicios 
comunitarios existentes, ¿hay necesidades 
que se descuidan?

¿Tiene prioridades? Las necesidades de 
la comunidad son dinámicas y se cruzan, 
¿hemos elegido las prioridades correctas?
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Desigualdad Racial y de Ingresos

El 19% de los 
residentes de Marín 
son Hispanos o 
Negros

El 37% de las 
personas que viven 
en la pobreza son 
Hispanos o Negros
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Fuente: Encuesta sobre la Comunidad Estadounidense (Censo de EE.UU.)



Pobreza en el condado de Marín

Total en situación de pobreza 
(y tasa de pobreza)

17,840 

(6.9%)

Menores de 5 años en 
situación de pobreza
 (y tasa de pobreza)

1,003 

(8.6%)

Menores de 18 años en 
situación de pobreza 
(y tasa de pobreza)

3,858 

(7.4%)

65 años o más en situación de 
pobreza 

(y tasa de pobreza)

3,906 

(6.8%)

Desigualdad Relacionada Con la Edad

Novato Sur (Área de Hamilton)

Barrio del Canal (San Rafael))

Ciudad de Marín

Tasa de pobreza
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Fuente: Encuesta sobre la Comunidad Estadounidense (Censo de EE.UU.)



Desigualdad de Ingresos en la Infancia

Nota: Canal son secciones censales: 1122.02, 1122.03, 1122.04. Marin City es el lugar no incorporado designado por el 
censo. Novato es el código postal 94947

El 20% de la población son 
niños, pero
El 50% de los más pobres 
vive en sólo tres ciudades
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Niveles Desproporcionados de Pobreza Entre los Niños

% Total de niños en Marin % Total de niños en situación de pobreza en Marin

Ciudad de Marin

Fuente: Encuesta sobre la Comunidad Estadounidense (Censo de EE.UU.)
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Desigualdad Alimentaria

73%

55%56%
82%

56%

Hay más personas de 
color con inseguridad 
alimentaria que con 
seguridad alimentaria

Inseguridad 
alimentaria

Sin inseguridad alimentaria

Hispano Blanco Negro Multiracial Asiático

Fuente: encuesta sobre las necesidades de la comunidad realizada por Community Action Marin en febrero de 2023



Desigualdad en la Vivienda

El Departamento de Vivienda y 
Desarrollo Urbano calcula que la 
mayoría de las familias con bajos 
ingresos pagan más del 30% de 
sus ingresos por el alquiler, y 
muchas pagan el 50% o más

Más de la mitad de los inquilinos 
Negros y Hispanos de Marín 
gastan más del 30% de sus 
ingresos en vivienda
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Hogares con 
costes elevados

Hogares con graves cargas 
económicas

Ingresos 
extremada
mente 
bajos

Ingresos 
muy bajos

Ingresos 
bajos

30% de 
ingresos 
medios

50% de 
ingresos 
medios

80% de 
ingresos 
medios

Fuente: encuesta sobre las necesidades de la 
comunidad realizada por Community Action Marin en 
febrero de 2023



La población está dispersa y es más difícil 
de contar. (Buena noticia: mejora de la 
recogida de datos en el último censo)

Los residentes deben recorrer largas 
distancias para acceder a los servicios

La escasez de vivienda se agrava por el 
aumento de unidades de alquiler a corto 
plazo

Muchos trabajadores que prestan 
servicios vitales no encuentran vivienda 
en la zona

Tasa de pobreza

Desigualdad Geográfica
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Marin Oeste

Fuente: Encuesta sobre la Comunidad Estadounidense (Censo de EE.UU.)



Preguntas Orientativas

¿Qué le parece?

¿Le sorprende algunos de estos datos?
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Acción Comunitaria Marin y 
la Alianza del Canal y 
Legal Aid of Marin y 
North Marin Community 
Services... 

Desarrollado un marco de 
apoyo:

Temas Transversales y Acción Colectiva

Bienestar familiar,
Seguridad económica,
Estabilidad de la vivienda y
Acceso a los datos
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DETERMINANT
ES SOCIALES 
DE LA SALUD

CREACIÓN 
DE ACTIVOS

DESARROLLO 
DE LA MANO 
DE OBRACUIDADO DE NIÑOS 

Y APOYO FAMILIAR

ACCESO A LOS 
RECURSOS SANITARIOS Y 
DE SALUD PÚBLICA

DERECHOS DE LOS 
INQUILINOS Y RECURSOS

APOYO A LAS 
PEQUEÑAS 
EMPRESAS

ESTABILIDAD DE 
LA VIVIENDA

VIVIENDA 
ASEQUIBLE

ACCESO A 
LOS DATOS

IGUALDAD 
RACIAL

BIENESTAR 
FAMILIAR

INCLUSIÓN 
DIGITAL

SEGURIDAD 
ECONÓMICA

DATOS 
DESGLOSADOS



Bienestar Familiar
Objetivo: La salud y el bienestar de 
los niños de bajos ingresos, las familias y los 
trabajadores esenciales
Prioridades: Acceso a recursos sanitarios y 
de salud pública, cuidado de niños, apoyo 
familiar

Seguridad Económica
Objetivo: Resiliencia financiera a largo plazo 
para familias de bajos ingresos, inmigrantes 
y pequeñas empresas
Prioridades: Eliminar las barreras a 
la formación de la mano de obra, construir 
activos comunitarios, apoyar a las pequeñas 
empresas

Temas Transversales y Acción Colectiva
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Estabilidad de la Vivienda
Objetivo: Vivienda económica, estable y 
segura
Prioridades: Derechos de los 
inquilinos, conservación de la vivienda, 
vivienda económica, rehabilitación de 
la vivienda

Acceso a los Datos
Objetivo: Fortalecer la toma 
de decisiones que afectan a los niños, 
las familias y los trabajadores esenciales
Prioridades: Aumentar y compartir datos 
útiles, información y recursos en línea

Temas Transversales y Acción Colectiva
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Necesidades de la Red de Seguridad
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Necesidades de Vivienda
20

Fuente: encuesta sobre las necesidades de la comunidad realizada por Community Action Marin en febrero de 2023



Necesidades de Vivienda

Los alquileres 
en el condado 
de Marín son 
muy altos y 
siguen 
aumentando
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Fuente: Encuesta sobre la Comunidad Estadounidense (Censo de EE.UU.)



Necesidades de Vivienda

No hay suficientes viviendas 
asequibles para la población con 
bajos ingresos del condado de 
Marín
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DÉFICIT DE VIVIENDAS ASEQUIBLES

9,230 Los inquilinos con rentas bajas no 
tienen acceso a una vivienda asequible

Déficit
Ingresos 
muy 
bajos

Ingresos 
extremadamente 
bajos

Hogares 
de alquiler

Alquiler 
asequible y 
disponible

Fuente: Asociación de la Vivienda de California



"Si pudiera cambiar una cosa 
de Marín abriría la lista de 
espera de vales de vivienda a 
quienes lo necesiten".

"Me piden que demuestre que 
gano 3-4 veces el alquiler 
para que me aprueben. . . Yo 
no gano tanto dinero".

“lo más difícil es cuando 
uno se enferme para 
pagar por renta.”

Necesidades de Vivienda

"Más viviendas para personas 
con bajos ingresos es 
fundamental para que los 
clientes no tengan que vivir en su 
coche". 

Comentarios de los Miembros de la Comunidad
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”La vivienda 
primero”

Servicios de Vivienda

Ayuda al Alquiler y a la Vivienda

Defensa

Planes de vivienda asequible

Congelación de alquileres

Agenda política a largo plazo

*Agregación del Programa ERA del Condado 

AF 2022             AF 2023*
306                      386*

Ayuda a los Sin Techo (Equipo CARE)
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Más de 60 personas sin hogar 
atendidas al mes



Servicios de red de seguridad

Ayuda para vivienda y servicios públicos Población atendida
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La CAM distribuyó más de 2,8 

millones de dólares en ayudas a 400 

hogares

Asistencia incluida :

Depósitos de Vivienda

Ayuda al alquiler

Asistencia para servicios públicos 

(principalmente PG&E)

La CAM proporciona asistencia de red 

de seguridad a los residentes más 

vulnerables del condado de Marín

Más de dos tercios de las personas 

atendidas ganan menos del 30% de la 

renta mensual media de Marin

Más del 80% de las personas 

atendidas ganan menos del 50% de la 

renta mensual media de Marin



Salud y Necesidades Sanitarias

Marín es el condado más sano en 
general, pero existen grandes 
desigualdades:

Esperanza de vida
San Anselmo: 91; 
Ciudad de Marín: 76

Mortalidad infantil Tasa de latinos 3 veces 
superior a la de blancos

Embarazo adolescente Tasa de latinos 21 veces 
superior a la de blancos

26



Salud

#Preocupación nº 1 para el 24

Las 3 principales 
preocupaciones del 72

De un grupo focal: "Me siento 
discriminada en las clínicas ... 
me hace dudar incluso de 
intentar obtener ayuda médica"

El 35% considera que la salud 
mental es el principal problema 

El personal del CAM señala que 
los problemas de salud mental son 
especialmente difíciles para los 
clientes sin hogar

Desigualdades: el acceso a las 
prestaciones y el coste son 
obstáculos a la atención sanitaria 
para los residentes con rentas 
bajas

Salud mental

Necesidades Sanitarias y de Salud Mental
27



Preguntas Orientativas
¿Tu que piensas? ¿Hay necesidades de la 
comunidad que no estamos abordando lo 
suficientemente bien o estamos enfatizando 
demasiado otras?

¿Dónde están las brechas? Dados 
los programas y servicios 
comunitarios existentes, ¿hay necesidades 
que se descuidan?

¿Tiene prioridades? Las necesidades de la 
comunidad son dinámicas y se cruzan, 

¿hemos elegido las prioridades correctas?
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Necesidades de Empleo

2019 

Renta 

Media

2021 

Renta 

Media

Asiático $107,849 $155,338 

Negro/Afroamericano $48,602 $60,849 

Hispano $58,639 $67,125 

Blanco $126,501 $138,214 

El condado de Marín 
registra sistemáticamente 
una de las tasas de 
desempleo más bajas del 
estado

Sin embargo, existen 
grandes desigualdades 
en los ingresos
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Fuente: Encuesta sobre la Comunidad Estadounidense (Censo de EE.UU.)



Necesidades de Empleo

Los datos de 
California Housing 
Partnership muestran 
lo difícil que es para 
los trabajadores con 
salarios bajos 
permitirse el alto 
coste de la vida en 
Marín 
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¿Quién puede permitirse 
alquilar?Los inquilinos necesitan ganar 3,5 veces el salario mínimo para poder pagar el 
alquiler medio en el condado de Marín

Alquiler medio solicitado

Conserjes y limpiadores

Vendedores al por menor

Auxiliares médicos

Trabajadores de guarderías

Auxiliares sanitarios y de 
cuidados personales a domicilio

Salario mínimo estatal

Ingresos necesarios para 
pagar un alquiler medio

Hora

Hora

Hora

Hora

Hora

Hora

Hora

Mes

Mes

Mes

Mes

Mes

Mes

Mes

Mes

Fuente: Asociación de la Vivienda de California



Servicios de Justicia Económica

Formación y empleo de profesores 
Programas de aprendizaje para 
obtener la licencia de Profesor 
Asociado de Educación Infantil

Formación de conductores y empleo 
Formación de conductores y ayuda 
para la búsqueda de empleo

Programa de apoyo a las personas 
Superar los obstáculos al empleo para 
lograr la estabilidad, participar en la 
formación laboral y conseguir un 
empleo satisfactorio en el campo de 
su elección.
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Servicios de Justicia Económica
Desarrollo Económico y de la Mano de Obra

SparkPoint Coaching: Asesoramiento 
personalizado e integrado en materia 
financiera, crediticia, profesional y de 
vivienda para apoyar a las personas en 
su camino hacia el bienestar económico.

Desarrollo de la mano de obra: 
Formación profesional de calidad e 
inserción laboral de personas que 
buscan carreras satisfactorias en 
diversos sectores.
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La falta de acceso a los alimentos 
disminuyó en California, pero aumentó 
en Marín

Las escuelas con mayores tasas de 
comidas gratuitas y a precio 
reducido (FRPM) están en barrios 
de bajos ingresos, más estudiantes 
de color

Área 

geográfica

% 

Inseguridad 

alimentaria 

2021

% 

Inseguridad 

alimentaria 

2023
Marin 

County

7% 8%

California 11% 9%

Escuela Zona
Elegible 

FRPM
2021-2022

Escuela Primaria Bahia Vista San Rafael 97%

Primaria San Pedro San Rafael 95%

Parque Hamilton Meadow Novato 60%

Bayside Martin Luther King 
Jr. Academy

Ciudad de 
Marin

53%

Primaria Tomales Marín Oeste 52%

Necesidades Alimentarias

Fuente: Encuesta sobre la Comunidad Estadounidense (Censo de EE.UU.)
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Servicios de Justicia Alimentaria
11,000 comidas y meriendas 
saludables al mes para bebés y niños 
pequeños, preescolares y niños en 
edad escolar

Educación sobre alimentación y 
nutrición durante las comidas 
familiares

1,200 comidas sanas para personas 
mayores cada mes

730 libras de alimentos locales 
procedentes de huertos comunitarios 
que los niños pueden disfrutar
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Servicios de Justicia Alimentaria

La Granja Producida:
Mas de 730 Libras de Pepinos, Bok Choi, 
Col, Cilantro, Col rizada, Zanahorias, 
Lechuga, Tomates, y Calabacín

Asociación Appetite for Change:

Asociación con el Centro Occidental 
de Arte y Ecología
Un curso de 7 semanas ayuda a las
familias a aprender métodos de
jardinería ecológicos y sostenibles
durante todo el año
Las familias se convierten en embajadora
s del acceso equitativo a alimentos sanos
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Necesidades de Educación y Atención
a la Infancia

Las familias pueden optar a la educación 
infantil gratuita o subvencionada en 
función de los criterios de elegibilidad, 
entre los que se incluyen :

Hay 1,003 niños menores de 5 años 
en situación de pobreza en el 
condado de Marín

El CAM se esfuerza por aumentar la plantilla en medio de la 
escasez de profesores cualificados. Esperamos alcanzar 
nuestra capacidad máxima de 550 niños.

Community Action Marin proporci
ona educación infantil a más de 
un tercio (356) de ellos!
Esto incluye a 163 niños 
con discapacidad

Cumplir las directrices federales 
o estatales sobre ingresos
Sin hogar o en situación precaria
En acogida
Niños con discapacidad
Recibir asistencia pública
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Demasiados pocos profesores acreditados para todos 
los niños de 0 a 5 años con bajos ingresos, lo que 
significa que no podemos atender al 40% de los niños 
que cumplen los requisitos (Marin Child Care Council)

La tasa nacional de rotación de personal es superior al 
19% anual (Centro para el Estudio del Empleo en la 
Atención y Educación Tempranas)

La falta de empleos bien remunerados y de guarderías 
asequibles fueron las mayores preocupaciones en 
todo el condado

Necesidades Educación y de Atención a 
la Infancia

12,614

7,272
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Desigualdad Educativa

Preparación para 
Kindegarten

Alfabetización 
en 3er grado

8º curso de 
Matemáticas

Preparación 
universitaria y 
profesional

Inscripción en 
programas 
universitarios y 
profesionales

Finalización del 
programa 
universitario y 
profesional

Fuente: Marin Promise Partnership



Servicios Educación y de Guardería
39

Ofrecemos atención a:
Bebés y niños pequeños de 0 a 3 años
Niños pequeños y preescolares de 3 a 5 años
Atención extraescolar

Encuesta de satisfacción :
El 98% de los padres afirma que sus hijos son 
felices, están seguros y se sienten como en 
casa
El 94% de los padres afirman que esta 
atención les ayudó en cuestiones de empleo, 
educación o cuidado de otras personas



“. . . cuando [mi hija] regresa a 
casa nos cuenta sus 
experiencias de su día y nos 
hace la vida muy feliz al saber 
que ella esta viviendo una vida 
feliz junto a los que la rodean. 
muchas gracias.”

“[El programa de CFS] es de mucha 
ayuda tanto en mi salud emocional 
y aliviar un poco el stress.”

“Gracias a dios, por esté 
programa podemos trabajar.”

Necesidades Educación y de Atención a 
la Infancia
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Seguridad
Marin tiene una de las tasas de delitos 
violentos más bajas de CA

El miedo a la deportación fue la 
preocupación de seguridad 
más frecuente

Transporte 
Gastos de vehículo: coche, gasolina, 
seguro 

Las rutas de transporte público a 
menudo no se alinean a las 
necesidades, y hay poco transporte 
público en West Marin

Otras Necesidades Comunitarias
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Acceso a las Oportunidades

Según las proyecciones de 
Oportunidade Atlas, los niños con 
bajos ingresos que crecen en Marin 
tienen una de las tasas más altas de 
movilidad ascendente del estado 
(incluidos los niños Hispanos y 
Negros)

21%
De los niños que crecen 
en familias con ingresos 

bajos pasarán a tener 
ingresos altos

44%
De los niños que crecen 

en familias con bajos 
ingresos se graduarán 

en la universidad (la cifra 
más alta del estado)

Probabilidad de que un niño con 

ingresos bajos se convierta en 

un adulto con ingresos altos

Fuente: Opportunity Insights



Preguntas Orientativas

¿Tu que piensas?

¿Dónde están las brechas?

¿Tiene prioridades?
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415.234.7003
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mailto:Awilliams@camarin.org
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